Wellness Ball Active Sitting (90 EUR)

Campania, Napoli

Luogo

https://www.annuncici.it/x-523921-z

Wellness Ball Active Sitting & una fitball ma anche un'alternativa alla seduta tradizionale: permette di
rimanere in movimento pur essendo seduti. Su Wellness Ball Active Sitting siamo infatti costretti a
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continui micromovimenti che allenano i muscoli della schiena e rinforzano i muscoli addominali che

proteggono la colonna vertebrale. Chiudi

Tel: 3500113190
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