
 

Palestra (1.350 EUR)

Luogo Trentino-Alto Adige, Bolzano - Bozen
https://www.annuncici.it/x-529541-z

Homegym completa :-rack mutifunzionale h 231cm, p 81cm, L 114.4cm (stazione dips regolabile in
altezza, carrucola con cavo alto per lat machine e pull down e cavo basso per curl e row, barre di
sicurezza per squat, barra a zig zag per trazioni integrata.
 -Impugnature per carrucola di tutti i tipi ( corda triceps, asta curl e triceps rotante, triangolo per row, asta
biceps e triceps standard, asta curva per lat machine, 3 catene di diversa lunghezza e 4 moschettoni di
diversa misura. - 1 Panca piana corength regolabile con 7 livelli di inclinazione, 1 panca per Abs Weider
con 2 livelli di inclinazione.- 3 Portadisci da parete in acciaio con portata di oltre 300kg l'uno, dischi in
ghisa per 205 kg in totale.-4 manubri per curl- 4 bilancieri in acciaio di vario tipo ( 2 standard , 1 EZ , 1 per
tricipiti a U) - 1 spalliera svedese in acciaio ( h 227.5cm, L 62cm) a 9 pioli con presa larga per
trazioni.-4elastici per biceps/triceps-2 set di cinghie per allenamento sospeso per il petto -2 roll da
massaggi- 2 ruota rool abs- 3 tappetini per yoga/esercizi a terra- 2 corde per saltare (jump)-1 cintura per
squat- 1 fascia di resistenza elastica per cosce per squat- 1 fascia elastica di resistenza per il petto 1
cintura per zavorrare con catena-4 paia di guanti (2 paia da palestra, 1 paio da boxe e 1 da mma)- 1
sacco da boxe- 2 fasce per le mani da pugilato- 2 blocchi da yoga in sughero- 2 catene da sovraccarico
da 20 kg l'una-2 barre per trazioni da porta ( 1 avvitabile e 1 agganciabile) -2 presine per push up- 2 anelli
da cross training in legno con relative fasce (volendo anche aggancio per il soffitto) 2 tappetini per
pavimento (zona squat o altro)
 SI VENDE TUTTO IN BLOCCO NIENTE A PARTE Chiudi

 Tel: 3203417134
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