naturopata e Counsellor

Simona / Soul H8a||'rig

Counsellor / Coaching olistico

Luogo Sicilia, Catania
https://www.annuncici.it/x-532195-z

Naturopata e Counsellor mira a riequilibrare diverse patologie con percorsi e trattamenti personalizzati .
Percorso di alimentazione e nutrizione per chi ha problemi di cattiva digestione, gastrite, reflusso, pancia
sempre gonfia, intestino pigro , disbiosi , inflammazioni , patologie autoimmuni , glicemia , intestino
irritabile etc ; alimentazione in sinergia con integratori naturali , prodotti fitoterapici , neutraceutici ed
aromaterapia .

Percorsi per chi soffre di stress : per chi soffre spesso di insonnia, stanchezza, cali di energia o
mancanza di concentrazione.

Percorsi per Difese immunitarie : per chi soffre spesso di mal di gola, tosse, sinusite e per chi vuole
rafforzare le difese immunitarie.

Benessere della Donna : Menopausa , stress , etc

Percorsi Detox .

Per Consulenza e Percorsi

338 1002 Chiudi
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