Pedana vibrante G-Vibe 100 (200 EUR)
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La G-Vibe 100 ¢ una pedana vibrante prodotta da Globus, azienda nota per la grande esperienza nel
settore del benessere e del fitness.

Globus G-Vibe 100 & un attrezzo solido e compatto, ideale per I'Home Fitness.

G-Vibe 100 & una pedana con vibrazione sussultoria dotata di un motore da 200 W in grado di sviluppare
un‘accelerazione di 4 G.

La pedana G-Vibe 100 & fornita di 5 programmi di allenamento pre-impostati:

Warm Up;

Toning;

Slimming;

Stretching;

Massage.

La G Vibe 100 ¢ inoltre dotata di un programma manuale che permette di modificare liberamente i
parametri dell'allenamento in base alle proprie esigenze.

La frequenza di vibrazione ha un range di 15 - 55 Hz per 5 livelli di velocita (step di 5 Hz).

Questo attrezzo unisce praticita, compattezza, solidita e affidabilita:

supporta un peso massimo utente d 110 Kg;

pesa solo 24 Kg;

piatto vibrante sicuro e confortevole di 62 x 40 cm;

altezza della pedana di 116 cm.

La Globus G-Vibe 100 dispone di un comodo display LCD che consente di visualizzare:
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