Massagqgi , riflessologia plantare
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Luogo Emilia-Romagna, Cattolica
https://www.annuncici.it/x-551685-z

Personal trainer e massaggiatore dotato di bella presenza propone servizi di massaggi e riflessologia.
1)Massaggio olistico muscolare distensivo:scaldandoli, riattiva la circolazione sanguigna e porta
nutrimento ai tessuti. Ha un effetto rilassante e stimola profondi processi di auto-guarigione. Migliora
anche, di riflesso, I'aspetto estetico della persona.

2) Massaggio rilassante: aiuta la riparazione dei tessuti, riducendo i dolori provocati dalle tensioni
muscolari,agisce olisticamente sullo stress e sul flusso energetico rilassando i muscoli dalle tensioni
accumulate e riportando l'intero organismo in uno stato di rilassamento .

3) Riflessologia plantare: &€ una pratica che prevede la pressione e il massaggio della pianta dei piedi,
con lo scopo finale di alleviare determinati disturbi o patologie, aventi sede in altre parti del corpo.

4) Trattamento olistico con effetto drenante: il massaggio va ad assecondare il movimento naturale del
vaso linfatico favorendo la ripresa della ritmicita delle contrazioni della muscolatura liscia ed aumentando
la velocita di scorrimento del liquido.

Su richiesta trattamenti di coppia.

Ti troverai nelle mani di una persona qualificata, sensibile ,empatica,paziente e soprattutto competente.
Mi trovate a 14 km da Cattolica.

Disponibile anche a
FANO ,PESARO , ANCONA
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