Corso di Massaggio Sportivo Decontratturante a Lecco

CORSO DI
MASSAGGIO
SPORTIVO
DECONTRATTURANTE

Luogo Lombardia, Lecco
https://www.annuncici.it/x-553795-z

Il Corso di Massaggio Sportivo Decontratturante a Lecco € fondamentale per chi vuole trattare chi pratica
sport, in quanto prepara i muscoli dell'atleta per affrontare la prestazione, aiutandolo anche nella
prevenzione di eventuali infortuni. Il Corso, inoltre, offre le giuste tecniche per rilassare il muscolo dopo la
competizione, migliorando i tempi di recupero nel post gara.

Una volta frequentato il Corso di Massaggio Sportivo Decontratturante sarai in grado di soddisfare la
grande richiesta anche di chi pratica sport a livello molto intenso e necessita di sottoporsi a trattamenti
che sciolgano i muscoli al fine di prepararli ad affrontare lo sforzo fisico.

Il Corso non ha requisiti per la partecipazione, € aperto a tutti.

Alla fine del Corso riceverai un Attestato di Specializzazione. Chiudi

10

-G6/ESG-XArIvIUNUUe MMM/ Sy E

)} N Z
o O 5
g§s | B
[72) =
= O =
=
52 | B
= :
S = B
%&D =]
32 | 5
® 9 3.
«Q o
«Q =
® o 53
0
[6)]
~3 &
® S P
o < a1
© o '

Ty

ajueinnenuodad

oAllods oibbesseln Ip 0S10D

e

00997

O
@
o
=]
>
=
=
Q
=
c
=
o
=]
=
®

(@)
o
=
@
o
=
<
)
1]
0
Q
Q
Q
S
w
°
o
=
<
o

e

09297

z

-G6.EGG-X/I"dIoUNULE: MMM/ SARY E

T

ajueinnenuooad

oAliods oibbesseln Ip 0S10D

e

00297

[=]
5
40

[=]
[=]

Ty

z

-G6/ESG-XArIvIUNUUe MMM/ sy
z

-G6LEGS-XAIIdIOUNUUE MMM/ SAY
z

z
-G6/E£GG-X/1I 1d1UNUUR MMWW//:SdNy

z
~G6LEGS-XAI'IdIOUNUUER MMM/ SAY E-'

ajueinnenuodag

aueIn)eIuU023Q
oAlllods olbBesse|y Ip 0S10D

ajueinNyeIU023Q
oAllods oibBesse|n Ip 0S10D

oAlllods olbBesse|y Ip 0S10D

v
[0}
o
o
S
=
=
Q
=
c
=
@
>
[=g
@

a
o
=
(%]
o
=
<
D
n
(%]
@
Q
Q
o
n
e
o
=
<
S

ajuelinnenuooad

ajueINeAU023(
oAiods oibbesseln Ip 0S10D

onlllods olbBesse|y Ip 0S10D

e
e
e
e
e
e

0
=3
=
©
[}
=
g
Q
=}
3
c
>
a.
[=}
Z
o
(4]
a1
w
N
({2
(I)'I

02297
02297
02297
02297
02297
02297



https://www.annuncici.it/x-553795-z
http://www.tcpdf.org

