Counseling
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O CHI VA DAL COUNSELOR?

La vita sa dare molte gioie, ma anche molti momenti di difficolta.
PERCORSI INDIVIDUALI
per migliorare la relazione con te e gli altri

Sono prove spesso dure, che possono modificare I'equilibrio di una persona.
COSTELLAZIONI FAMIGLIARI
per fare ordine nella tua famiglia . . .. . .. . opep. Lt . .
Attraverso il counseling, puoi imparare come riacquisire il tuo equilibrio per poter godere appieno dei
el v GukceLr momenti di gioia e affrontare meglio i momenti piu duri.
per tornare in forma e piacersi

it Lo scopo dunque e quello di scoprire come si possa mettere se stessi al primo posto, per essere
per un approccio breve ed efficace soddisfatti e felici senza sensi di colpa.

O, Solo cosi possiamo gioire per e con gli altri. Chiudi
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