EDUCAZIONE ALIMENTARE,PIANI ALIMENTARI PERSONALIZZATI
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Educazione alimentare e

Programmi Dietetici Personalizzati per:

Persone in sovrappeso che desiderano dimagrire

Persone con rischio cardiovascolare, con diabete di tipo Il o insulino-resistenza, con dislipedemie,

malattie autoimmuni

Altre patologie accertate

Signore in gravidanza e allattamento

Genitori che desiderano migliorare I'alimentazione dei propri figli

Atleti e sportivi in genere, che desiderano migliorare le prestazioni

Persone con intolleranze alimentari

Persone con disturbi alimentari (fame nervosa- binge eating, anoressia nervosa, bulimia nervosa)

Test esequiti:

Test di Intolleranze alimentari metodo immunoenzimatico (ELISA) Chiudi
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