Corso di lingua tibetana ( anche Online)
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Offro lezioni private o di gruppo, per imparare la lingua tibetana, Saro felice di condividere con voi la mia
conoscenza del tibetano, Il corso rivolto a chiunque voglia imparare le basi di una lingua tanto antica
guanto affascinante come quella tibetana : parlata nelle regioni himalayane e in alcune parti dell'India. E'
stata, infatti, da molti secoli usata per tramandare i profondi insegnamenti del Buddha e delle tecniche
yogiche specifiche del Vajrayana. Il corso prevede lo studio della grammatica e della corretta modalita di
lettura e scrittura , la comprensione attraverso video e dialoghi dal vivo e semplici traduzioni adatte ad
ogni livello Insegnante di meditazione e lingua tibetana, Ho vissuto in India per molti anni, con i maestri
del dzogchen tibetani e dei brahmani. dove lavoro come traduttore tibetano. Saro felice di condividere
con voi la mia conoscenza del tibetano, del buddismo e in particolare della mediazione Dzogchen grande
perfezione. Insegno anche lezioni di cucina Ayurveda. Chiudi
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