Evento Olistico

Luogo Puglia, Mesagne
https://www.annuncici.it/x-617237-z

La Respirazione Olotropica & una pratica profonda e trasformativa che puo aprirti le porte a questo potere interiore. Sviluppata dai pionieri Stanislav Grof e Christina Grof,
guesta tecnica utilizza il respiro come chiave per accedere ai vasti serbatoi del nostro inconscio.

Attraverso una respirazione piu profonda e veloce, possiamo sbloccare intuizioni profonde e facilitare una guarigione autentica, esplorando l'interconnessione tra tutte le
cose.

La Respirazione Olotropica combina elementi essenziali come:

- Musica evocativa: per guidare e sostenere il viaggio interiore.

- Lavoro corporeo focalizzato: per liberare tensioni fisiche e blocchi emotivi.

- Espressione creativa: per integrare e manifestare le intuizioni ricevute.

- Condivisione di gruppo: per arricchire I'esperienza attraverso il supporto e la connessione con gli altri.

Scopri come questa potente tecnica puo trasformare la tua vita e aiutarti a raggiungere un benessere profondo e duraturo.

-/ €2/ T9-X/rvUNUUE MMMW//:sdny

ul ul

[=] 7.5 [=] [ElzHrE] | [e]:¥5nE] | [a]¥%5[E] [m]¥%55 =] [m] ¢35 [m]

I I d

[=] [=] [=] [=] [=] | [=] [=] : [=] :

N =~ N =~ N =~ N =~ N = N = N = N = N =

g g = g = g = = g

= = = = = = = = =
o : m : o : o : o : o : o : o : m : o
D % ) % D % ) % ) % ¢} % ) % D % ) % D
=1 5 = 5 = 5 = 5 =1 5 = 5 = 5 =1 5 = 5 =
o c o c o c o c o c o c o c o c o c o

=1 =1 = S =1 =1 S = =1

Q. Q. Q. Q. Q. Q. Q. Q. Q.

Q. [=} Q. [=} =X =} Q. Q. [=}

= S = S = S & = S

X X X N X X X X X

(<)) <2} » (<2} o <)) o)) <)) <2}

[= = =
© 5 © 5 © 5 © 5 © H © 5 © 5 © 5 © 5 ©
0 N 0 N 0 N 7 N o N 0 N %) N n N 0 N 0
=, w =4 w =, w =, w =3 w =, w =, w =3 w =4 w =,
o ~ o ~ o ~ o ~ o ~ o ~ o ~ o ~ o ~ o
o ! o ! o ! o ! o ! o ! o ! o ! o ! o


https://www.annuncici.it/x-617237-z
http://www.tcpdf.org

