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Mental & Career Coach Specializzata in Orientamento al Talento, per superare le convinzioni limitanti e
Lavorare sulle Risorse personali che aiutano a sviluppare I'autostima Personale e migliorare le

prestazioni in Ambito Scolastico, Professionale Sportivo e Artistico.
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Mental amp Career Coach
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Per ragazzi e adulti!
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Le consulenze vengono effettuate sia on line che di persona in varie strutture nella provincia di Pisa ed a

Livorno.

ha le sue ragiuni
che la ragione
n conosce
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Per info cell.353 781

Antonella leffa
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