Ripartono i corsi 20242025 da ECLECTIKA

Luogo
https://www.annuncici.it/x-621171-z

Lombardia, Milano

Un'occasione per tornare a mettersi in gioco!
- Lezioni di prova solo su prenotazione dal 23 settembre 2024

Lunedi
- DANZAMOVIMENTOTERAPIA / h. 18.15> 19.15 (R) *Novita

- DANZA CONTEMPORANEA /- h 20.00> 21.30 (E)

Martedi
- GINNASTICA DOLCE / h 10.00> 11.00 e 11.00> 12.00 (E)
- THAI CI CHUN / h 10.30> 12.00 ® *Novita
- HATHA YOGA / h 19.00> 20.15 (E)

- CANTO E VOCE / h 19.30> 21.00 (R)
Mercoledi
- YOGA DEL BENESSERE / h 11.15> 12.30 (R) *Novita
- DANZA CLASSICA adulti / h 19.00> 20.30 (E)
- THAI CI CHUN stile YANG / h 19.15> 20.45 (R) *Novita
- BIODANZA / h 21.00> 23.00 (R)
Giovedi
- THAI CI CHUN stile YANG / h 10.00> 11.30 (R) *Novita

- HATHA YOGA Senior / h 10.30> 12.00 (E) *Novita
- DANZAMOVIMENTOTERAPIA / h. 10.30> 12.00 (R)
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...e ancora Lezioni di prova per bambini e giovani dai 3 ai 18 anni per Danza Creativa bambini, Danzatricita ®, Teatro Espressione, Giococirco, Propedeutica alla Danza
Classica e Moderna e Danza Contemporanea Ragazzi!
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