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Il Corso Online di Cosmesi Naturale ti permette di cimentarti nella preparazione di prodotti cosmetici fai da te.

E' fondamentale acquisire una conoscenza delle materie prime che vengono utilizzate nella preparazione di prodotti di bellezza se vuoi utilizzare sul corpo
esclusivamente elementi naturali e ad un costo piu basso rispetto ai prodotti che si trovano in commercio.

Il Corso € diviso in una prima parte teorica in cui viene trattata I'anatomia e la fisiologia della pelle e degli annessi cutanei. Vengono inoltre esaminati in modo
approfondito gli ingredienti che & possibile trovare in natura e che possono essere utilizzati per la creazione di cosmetici.

Nella seconda parte del Corso viene esaminata la preparazione di prodotti cosmetici: burri, unguenti, stick e maschere. Vengono proposti preparati naturali da utilizzare
per la detersione quotidiana di viso, corpo, capelli e denti, insieme ad altri utili per normalizzare la pelle, quali tonici e deodoranti. | prodotti naturali possono essere
applicati anche come trattamenti per specifiche problematiche della pelle, quali cellulite, couperose e invecchiamento della cute.

L'ultima parte del Corso si trasforma in un laboratorio in casa: il docente spiega quali sono gli strumenti necessari e come realizzare creme cosmetiche.

Le lezioni sono corredate da foto e sono presenti anche tre video esplicativi, nei quali viene eseguita la realizzazione di preparati cosmetici naturali.
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