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Tisane. Per rimediare ai disturbi di tutti i giorni e sorridere alla salute. Ediz. illustrata di Luigi Mondo e Del Principe Stefania edito da Gribaudo, 2003.

Pagine: 128

Peso di spedizione: 0,235gr.
Collana: | quaderni di Clara;
ISBN-13: 9788880584032
ISBN-10: 8880584030

Panoramica del libro:

Bere the, tisane e infusi & un piacere che viene sempre piu apprezzato in questi tempi. Si tratta di bevande che negli ultimi anni sono cresciute nei consumi grazie alla
maggiore attenzione al benessere. Hanno proprieta che permettono infatti di contrastare piccoli disturbi e fastidi in modo naturale. Per questo molte case produttrici
stanno lanciando linee che offrono benefici specifici. Anche nei supermercati ormai € facile trovare una vasta scelta di infusi che offrono gusto e funzionalita. Frutta,
verdura si uniscono con fiori ed erbe per dare sollievo o aiutare a prevenire piccoli problemi di salute.

Le tariffe postali sono:

- Raccomandata ......... €. 5,30 sicura e tracciabile.

- Piego libri ordinario ......... €. 2,00 non tracciabile quindi poco sicura.

E possibile pagare tramite bonifico bancario, ricarica Postepay o PayPal.

Tel: 3493872113
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