Personal trainer

]
=
Q
)
)
o
S
o
]
c
@®©
%)
)
o
T

N
N
)
%)
(<]
N
n._O
X
]
=
S
o
c
>
c
C
®
.HW.
[%2]
o
=
e

Luogo

Personal trainer serio professionista si offre per corsi privati a casa vostra o in palestra . a donne e uomini di tutte le eta.

programmi personalizzati su dimagrimento e tonificazione muscolare e crescita muscolare .

a seconda delle vostre necessitudine fisica.

per maggiori informazioni contattare al 371 43 . grazie
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