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€. 2,00 non tracciabile quindi poco sicura.

€. 5,00 sicura e tracciabile
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Copertina rigida editoriale illustrata a colori; Pagine: 150; Peso di spedizione: 0,350 gr. Collana:

Nutrizione Salute & Benessere.
E possibile pagare tramite bonifico bancario, ricarica postepay o PayPal.

Per Padova e provincia ritiro a mano ( da concordare ) gratis.

Le tariffe postali sono:

- Raccomandata ........

- Piego libri ordinario ........
Tel: 3493872113
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