
 

TRATTAMENTI E TERAPIE DI SHIATSU E CRANIO SACRALE DA OPERATRICE PROFESSIONALE

Luogo Puglia, Conversano
https://www.annuncici.it/x-644296-z

Offresi trattamenti e terapie Shiatsu e Cranio Sacrale, effettuati da operatrice professionale con oltre 10 anni di esperienza.
 lo Shiatsu, disciplina antichissima giapponese e cinese, che consiste nell'effettuare la digitopressione su specifici punti situati nei meridiani del corpo, tale da stimolare e
regolare la circolazione dell'Energia ripristinando l'equilibrio energetico, fisico e mentale dell'organismo fino ad ottenere benefici in diversi disturbi:
 -Mal di schiena
 -Lombalgia e sciatalgia
 -Cervicalgie
 -Cefalee ed emicranie
 -Disturbi Mestruali tipo Dismenorrea, Amenorrea, dolori mestruali
 -Depressioni
 -Nevrastenie
 -Tendinite
 -Tosse grasse e tosse secca
 -Asma, ansia e problematiche respiratorie
 -Dolori di vario tipo
 ...e altro

 I trattamenti non hanno controindicazione , neanche sui bambini e possono essere effettuati settimanalmente.
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