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 CORSO DI TECNICHE DI MEMORIA E METODO DI STUDIO

 L'unico corso a roma
 condotto da un esperto psicologo mnemonista
 che da 25 anni insegna in istituti pubblici e privati
 come rendere il massimo nello studio

 PROSSIMO CORSO ON LINE:
 SONO APERTE LE ISCRIZIONI

 LEZIONE INTRODUTTIVA GRATUITA ON-LINE
 Tutti i MERCOLEDI' ORE 21 in diretta ZOOM

 A CHI E' RIVOLTO ?

 STUDENTI di ogni ordine e grado per lo studio quotidiano e per affrontare al meglio:
 - l'ESAME di scuola MEDIA e MATURITÃ€
 - la preparazione degli ESAMI UNIVERSITARI
 - l'AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE e FORMAZIONE CONTINUA
 - la preparazione di CONCORSI
 INSEGNANTI delle scuole primarie e secondarie, PEDAGOGISTI e EDUCATORI
 PROFESSIONISTI, ATTORI, CABARETTISTI, etc...

 COSA IMPARO?
 Il corso accompagna i partecipanti alla scoperta dei processi mentali che favoriscono la memorizzazione,
al fine di acquisire specifiche metodologie di apprendimento per ricordare con maggior efficacia e
semplicità.

 OBIETTIVI FORMATIVI
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 Alla fine del corso i partecipanti saranno in grado di:
 - Studiare in minor tempo
 - Aumentare la comprensione
 - Migliorare i voti
 - Gestire l'ansia d'esame e la paura di non ricordare
 - Memorizzare: date, numeri, formule matematiche fisiche chimiche, definizioni, teoremi, articoli di
codice, vocaboli stranieri, concetti, termini astratti, etc...
 - Sviluppare capacità specifiche nel prendere appunti in classe
 - Migliorare nelle prove scritte
 - Migliorare nelle prove orali
 - Aumentare la motivazione nei confronti dello studio
 - Gestire e pianificare lo studio per ottimizzare i tempi
 - Applicare le mnemotecniche nella vita quotidiana
 - Avere successonello studio e nel lavoro
 - Memorizzare grandi quantità di materiale

 PROCEDURA

 Sono previsti 5 incontri ognuno della durata di 2 ore; le lezioni si svolgeranno con cadenza settimanale
per un totale di 10 ore.

 Per una maggior efficacia dell'intervento formativo, il gruppo dei partecipanti non può essere superiore a
10 persone.
 Inoltre, è prevista la costante assistenza gratuita a tutti i corsisti anche dopo il termine del corso, per la
soluzione di qualsiasi tipo di problema incontrato nell'attività di studio e nel processo di utilizzazione ed
affinamento delle mnemotecniche.
 Al termine del corso si rilascia attestato di frequenza.

 IL METODO per STUDIARE in modo RAPIDO ed EFFICACE

 info e iscrizioni: 339 877

 Al termine del corso si rilascia attestato di frequenza valido per i crediti formativi.

 E TU COSA ASPETTI ?

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://www.tcpdf.org

