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energia vitale, i chakra e le nadi. L'ultima
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La seconda fase € incentrata sui massaggi lenti,
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Toscana, Firenze
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circolari e lievi che si praticano su viso e corpo, dalle gambe alle braccia, passando per la zona pelvica
il collo e la testa, con tocchi dolci lungo i canali dell

raccoglimento e sulla meditazione, creando in un luogo adatto e intimo, un ambiente accogliente,
schiena,

MIO TRATTAMENTO DEDICATO AL PIACERE SENSORIALE... Nella prima fase ci si concentra sul
soffuse, incensi, praticando esercizi di respirazione ...
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fase e di rilassamento....DOCCIA

Luogo
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