
 

Corso Online di Tantra e Sessualitagrave

Luogo Lombardia, Como
https://www.annuncici.it/x-650330-z

Benvenuti al corso online di Tantra e Sessualità, un viaggio affascinante e profondo alla scoperta dell'intimità, della connessione e dell'esplorazione della sessualità
umana.

 Questo corso è stato sapientemente progettato per guidarvi attraverso un percorso di apprendimento unico in 15 Sezioni ricche di contenuti coinvolgenti ed istruttivi.

 Immergetevi in oltre 8 ore di video on demand, dove esperti rinomati nel campo del Tantra vi accompagneranno passo dopo passo verso una comprensione più
profonda del vostro corpo, delle vostre emozioni e delle relazioni intime.
 Ogni sezione è studiata per approfondire specifici aspetti del Tantra e della sessualità, fornendo informazioni, pratiche guidate e suggerimenti per applicare i concetti
appresi nella vostra vita quotidiana.

 Le lezioni del corso coprono una vasta gamma di argomenti, tra cui:

 - Fondamenti del Tantra: Una panoramica completa di questa antica pratica e come essa può arricchire la vostra vita sessuale e spirituale.

 - Energia sessuale: Imparate a canalizzare e a gestire l'energia sessuale per un'intimità più profonda e una connessione autentica con il vostro partner.

 - Meditazioni tantriche: Esplorate potenti tecniche di meditazione per rafforzare il legame emotivo e sensuale con voi stessi e il vostro partner.

 - Comunicazione consapevole: Migliorate la vostra capacità di comunicare in modo aperto e rispettoso riguardo ai desideri, ai bisogni e alle aspettative sessuali.

 - Massaggio Tantrico: Scoprite come utilizzare il tocco consapevole per creare un'atmosfera di intimità e piacere.

 Ogni Sezione è arricchita da 15 risorse scaricabili, tra cui e-book, guide pratiche, schede informative e suggerimenti per approfondire ulteriormente gli argomenti trattati.

 Al termine del corso, riceverete un prestigioso Attestato di Frequenza, dimostrando il vostro impegno nell'apprendere e nel crescere in questo ambito significativo della
vostra vita.

 Questo corso è adatto a tutte le persone che desiderano esplorare e approfondire la loro sessualità in modo consapevole e rispettoso, senza alcuna distinzione di
genere, orientamento sessuale o livello di esperienza.

 Sia che siate single o in una relazione, il Tantra vi offre un approccio olistico e arricchente per abbracciare la sessualità come parte integrante della vostra esistenza.
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 Preparatevi a vivere un viaggio di trasformazione personale che vi permetterà di scoprire nuovi livelli di piacere, intimità e consapevolezza nella vostra vita sessuale e
nelle relazioni.

 Iscrivetevi ora al corso di Tantra e Sessualità e iniziate il vostro percorso verso una sessualità appagante e autentica.
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