Massaggio Tantra
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LA VERA FILOSOFIA DEL TANTRA SI CONCENTRA SULL’ENERGIA E SUL BENESSERE OLISTICO, NON SU PRATICHE EROTICHE O SESSUALI. E UN
APPROCCIO CHE MIRA A BILANCIARE CORPO, MENTE E SPIRITO ATTRAVERSO TECNICHE DI RESPIRAZIONE, MEDITAZIONE E TOCCO COSAPEVOLE.
QUESTA PRATICA OLISTICA RISPETTA PROFONDAMENTE LA SACRALITA’ DELLA PERSONA, TRATTANDO OGNI INDIVIDUO CON LA MASSIMA CURA E
RISPETTO.

Il Trattamento Olistico Tantrico € un’arte dalle origini millenarie. Attraverso tocchi leggeri e circolari mira a lenire e a sciogliere i blocchi emotivi accumulati a causa dello
stress o dell'ansia, regalando uno stato psicologico e anche fisico di qualita piu alta. Lo scopo della pratica del massaggio tantrico € il raggiungimento di una percezione
di sé pit completa. Rappresenta un vero e proprio percorso di crescita condotto allo scopo di raggiungere un'esperienza sensoriale di ascolto del corpo e di meditazione.
Il tutto per ottenere un miglior quadro di benessere generale. Si procede al trattamento su viso e corpo. | tocchi sono dolci, ampi e lenti e vengono condotti lungo i chakra
e le Nadi ossia i canali dove passa I'energia vitale. L'effetto del massaggio tantrico € la percezione di un senso di liberazione, di equilibrio e di pace.

Localitd: Modena. A soli 10 minuti dall’'uscita dell’autostrada di Modena Sud e 20 minuti da Modena Nord. Parcheggio Disponibile, fuori dalla zona ZTL.

Informazioni utili:

NON SI RISPONDE A NUMERI SCONOSCIUTI
S| RICEVE SOLO SU APPUNTAMENTO E SI RICHIEDE UN PREAVVISO MINIMO DI UN ORA.

Orario telefonico: 9:00 - 19:00.

GIORNI DI CHIUSURA: Martedi Domenica e festivi.

Lo studio offre una selezione di trattamenti olistici. Per ulteriori informazioni, vi invitiamo a visitare il sito web: www.studiolisticoiris-modena.it.

Prenota ora il tuo appuntamento e inizia il tuo viaggio verso il benessere totale!
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