SOY SALSERA Il Corso Full Immersion di Salsa per donne

Dienta Una Sakera dalo stie Unico e Trconfordbie

—

Luogo Lombardia, Milano
https://www.annuncici.it/x-68412-z

FINALMENTE E ARRIVATO IL CORSO CHE ASPETTAVI

SOY SALSERA!

e il piu specifico, completo ed efficace PROGRAMMA DI STUDI delle danze Latine dedicato alle donne,
mai realizzato. Ideato e sviluppato dall'insegnante e formatrice MARTIKA CACHO , il programma si basa
sul metodo d'insegnamento da lei stessa creato, il METODOMARTIKA .

Un opportunita per sperimentare personalmente I'efficacia di questo programma di studi grazie al quale,
negli ultimi diciotto anni, migliaia di ballerine hanno potuto raggiungere i propri obiettivi a livello amatoriale
e professionale .

ANCHE DOPO, UNA SOLA GIORNATA DI STUDIO, | MIGLIORAMENTI SARANNO SIGNIFICATIVI.

Ti sentirai rafforzata Tecnicamente , i tuoi movimenti saranno piu armoniosi e femminili, riuscirai a gestire
meglio gestualita e tempo musicale.

Sarai molto piu sicura di te e pronta per affrontare con maggior tranquillita la SALA DA BALLO o il
PALCOSCENICO.

Non importa il genere di Salsa che balli, QUESTO E IL CORSO GIUSTO PER TE!

SOY SALSERA! ¢ rivolto a tutte le donne che ballano Salsa. E consigliato anche a ballerine, animatrici,
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Martika ha ideato e condotto, a livello internazionale, il primo corso di tecnica e gestualita femminile nel
1995, " FEMMINILITA IN MOVIMENTO" . Uno spazio complementare al corso di coppia dover poter
approfondire e sviluppare le abilita tecniche ed espressive della Ballerina.

Nelle sue lezioni, MARTIKA utilizza un metodo d'insegnamento da lei stessa concepito e realizzato, il
"METODOMARTIKA®", una tecnica didattica unica per valore ed efficacia grazie alla quale sono stati
formati oltre diecimila tra ballerini, insegnanti e animatori in tutta Italia!
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