Psicoterapeuta Psicologa-indirizzo clinico
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Psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo comportamentale integrato con esperienza ventennale, iscritta
all'Ordine degli Psicologi del Lazio Sez.A, riceve presso studio in Centro di Psicoterapia e Psicologia in
zona Appio-Latino effettuando psicoterapie e consulenze psicologiche in merito a disturbi d'ansia e di
personalita, difficolta relazionali, depressione, problemi di coppia e difficolta sessuali, disturbi
psicosomatici, bassa autostima, potenziamento cognitivo e metodo di studio, psicoterapia per bambini e
adolescenti, sostegno genitori (parent-training). Disponibilita in presenza il martedi pomeriggio e sabato
mattina, possibilita di terapia on line in altri giorni.
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