asparagi (24 EUR)

Luogo

Basilicata, Bernalda

https://www.annuncici.it/x-76781-z

per garantire il massimo della freschezza si prenotano

mazzi di asparagi selvatici freschi.
Asparagi selvatici Tipici Pasquali
L'asparago selvatico € una piccola pianta sempre verde, perenne, va in produzione in primavera, da Fine

Febbraio a Maggio, diffusa in tutto il bacino mediterraneo, i suoi germogli sono dal gusto amarognolo, ma
molto buoni per la salute.

ottimi come

risotto , linguina con asparagi , asparagi con grateen , zuppa , con uova e salsiccia

Frittata con gli asparagi, piatto della tradizione Pasquale

Gli asparagi selvatici (Asparagus acutifolius) appartengono alla famiglia delle Liliaceae, la stessa degli
asparagi comuni (asparagus officinalis)., possibile ritiro a mano oppure spedizione veloce al 328 .129 1

kg 24 euro

Tel: 3282679129
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