BIOLOGO NUTRIZIONISTA DR. ROSARIO LUPO

Luogo

Sicilia, Palma di Montechiaro
https://www.annuncici.it/x-80299-z

Consulenza nutrizionale di qualita online 10 € (da remoto tutta Italia).

Lavoro personalizzato su un piano dietetico che valorizzi e gratifichi la persona, e renda meno
sgredevole le evetuali patologie alla base di una specifica condizione.

Tra le mie capacita elenco:

-Impostazione della dieta in base al profilo metabolico e clinico del paziente

-Intermittent Fasting (Digiuno Intermittente)

-Terapia Bio-Nutrizionale personalizzata: Gestione dietetica delle patologie piu frequenti

-Dieta per patologie autoimmuni

-Dieta per ovaio policistico, endometriosi, amenorrea, menopausa
-Dieta in ambito vegetariano e vegano

-Dieta basata sulla costituzione corporea del paziente
-Dieta per disturbi dell'alimentazione e riabilitazione Nutrizionale

-Dieta chetogenica basata sul profilo clinico del paziente

-Dieta chetogenica in ambito sportivo
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