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Avverti la necessita di mettere a fuoco un'obiettivo importante? Vuoi migliorare le tue prestazioni oppure

ottimizzare i tempi? Ha finalmente deciso di prendere in mano un aspetto della tua vita e senti la
necessita di essere accompagnato/a nel viaggio?

Luogo

Coaching life, coaching scolastico, mental coaching
GOAL

he ti sei prefisso/a nonostante I'impegno profuso, allora

Quando senti di non riuscire ad ottenere cio ¢

potresti pensare ad un percorso di coaching che ti possa mettere nella giusta prospettiva.

Sono un coach professionista e posso aiutarti.

Telefonate solo in orario pomeridiano (oppure lascia un sms per essere richiamato/a).
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