Personal Fitness Trainer, Slimming Trainer Specialist

Puglia, Bari

https://www.annuncici.it/x-82112-z
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Valutare lo stato di forma fisica e programmare una serie di allenamenti mirati a raggiungere lo scopo

desiderato.

Oltre vent'anni di esperienza, certificato ISSA, ELAV, FIPE ed iscritto al Registro Europeo dei

Weight

Professionisti dell'Attivita Fisica (EREPS) EQF Level 5, con la qualifica di Personal Trainer

Management Specialist.
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