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PERCORSO DI MASSAGGIATORE OLISTICO AVANZATO - 80 ORE A BRESCIA IN LOMBARDIA

Gli insegnanti sono tutti professionisti di grande esperienza. Il numero di partecipanti € limitato al fine di
garantire classi piccole e ben seguite. Rilascio, al termine della formazione, di Diploma Nazionale CSEN,
previo tesseramento. CSEN & un Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal CONI.

Il percorso, di una durata totale di 80 ore, da la possibilita allo studente di specializzarsi nelle discipline
olistiche e nel lavoro energetico emozionale.

Il programma si articola in 4 fine settimana.

Il lavoro viene fatto sia in termini di apprendimento teorico pratico delle discipline facenti parte del
programma didattico ma anche in termini di percorso di crescita personale da parte dell\'operatore stesso.
Lavorare sulla propria concentrazione, sull\instaurare il giusto contatto con il cliente al fine di entrare in
comunicazione sia con il corpo che con tutta la sfera emozionale richiede impegno e pratica guidata da
e H] : professionisti in queste discipline.

Massaggio Posturale Miofasciale: approfondimento sul trattamento delle contratture

Riflessologia Plantare: riequilibrio funzionale dei principali apparati e della sfera emozionale
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50 verra fatto un test € rilasciato un atlles ato di frequenza.
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