ZONA BORGO ROMA regalati un momento di relax e coccole BELLISSIME THAI
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E’ un massaggio rilassante ma allo stesso momento profondo. | movimenti lenti e delicati vengono
effettuati con i pollici e i palmi lungo i meridiani energetici. Alle frizioni lunghe si uniscono i movimenti di
stretching tipici del massaggio tradizionale thailandese, che vengono effettuati lentamente ed in modo
non invasivo.

E’ un massaggio completo, le tensioni si lasciano andare, il corpo si rilassa, aumenta la flessibilita,

la circolazione del sangue e favorisce I'ossigenazione dei tessuti contribuendo a mantenere la pelle
elastica e liscia.

La seduta

I massaggio viene effettuato sul lettino con olio naturale ed essenze.

Il ricevente viene coperto da un telo, liberando la parte da massaggiare.

Indicato per

« diminuire lo stress e le tensioni fisiche e mentali

« stimolare il sistema ormonale ed immunitario

» migliorare la circolazione linfatica e del sangue

« favorire il rilassamento profondo e la tranquillita del corpo e della mente

» migliorare la circolazione, drenare tossine e liquidi in eccesso

 migliorare la qualita del sonno

« rilassare il corpo e la mente

*** AMBIENTE PULITISSIMO * * *
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Zona Borgo Roma - Zona fiera
Per informazioni e/o prenotazioni: 377 66 o al 045 72

Facilissimo da raggiungere... Facilissimo parcheggiare!
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