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Questo libro raccoglie tutti gli scritti morali di Epicuro, il pensatore greco piu discusso e frainteso. Egli ci
indica la strada per raggiungere la felicita, che non risiede nei piaceri carnali, questi piuttosto ci rendono
piu frustrati e insoddisfatti, bensi nella serenita, nella pace interiore, le quali si conseguono solo grazie
all'equilibrio, alla moderazione, alla soddisfazione dei bisogni primari.

Il lungo cammino di ciascun individuo verso questa meta e costellato di rinunce a cio che non é
necessario, di affrancamento dalle passioni e dai mali dell’anima che avvelenano gli uomini. Ma il
compenso che ci attende € un paradiso alla portata di tutti, non ultraterreno, bensi sulla terra.

spedizione non tracciata euro 1,90 tracciata euro 4,90
copertina rigida plastificata - pagg. 59
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