
 

Corso di COMUNICAZIONE EFFICACE

Luogo Lombardia, Monza
https://www.annuncici.it/x-99361-z

È rivolto a tutti coloro che vogliono migliorare le proprie abilità comunicative per esprimersi con più
sicurezza ed efficacia sia in ambito professionale che nella vita quotidiana.

 Autenticità e naturalezza della comunicazione personale. Si apprenderanno concretamente le principali
tecniche di strategia e costruzione del messaggio. Esercizi pratici basati sull’espressività individuale e
stimoli positivi per verificare i progressi immediati. Si impareranno tecniche dell’espressione e della
relazione che saranno utili in molte occasioni diverse, da una riunione a un colloquio di lavoro, da una
negoziazione con un cliente all’intrattenimento durante un evento pubblico.
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